BOBOZABAWY

WZMACNIAMY MIESNIE BRZUSZKA

od okoto
2.-3.

) JABAWA 1 wies

Potbéz dziecko na na pleckach. Zatdéz
( @?'7 / mu skarpetki z grzechoczgcg maskotkg.
. Delikatnie klaszcz nézkami malucha,
zachecaj go do unoszenia noézek
i chwytania ich rgczkami.Na stoépce
malucha mozesz zawiesié rowniez
grzechotke.

od okoto

4. mies. ZABAWA 2

Potéz dziecko na na pleckach.
Na brzuszku malucha u1éz lekkg,
pluszowg pitke. Poczekaj az maluch

obejmie pitke rgczkami
i nézkami .

CZY UDALO SIE WAM POBAWIC W TEN SPOSOB?

TAK! NIE



MOJE PROPOZYCIJE ZABAWEK

ktére mozecie wykorzystal podczas takich zabaw

PLUSZOWA PILKA

np. Canpol

PILECZKI Z PRZYSSAWKAMI, KTORE
MOZNA PRZYCZEPIC DO STOPEK

np. Thera Bolly

-

GRZECHOTKI, KTORE DA SIE ZACZEPIC
NA STOPKACH, OBRECZE, KTORE
MOZNA CHWYTAC STOPKAMI

np. Slimak Akuku, obrecze Little
Dutch

KARUZELA DO £t OZECZKA

zawieszona nad brzuszkiem, np.
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SKARPETKI Z MASKOTKAMI

np. Soxo (Rossmann)

MATA EDUKACYJINA

np. Tiny Love




