
CZY UDAŁO SIĘ WAM POBAWIĆ W TEN SPOSÓB?
 

NIE
 

ZABAWA 2

ZABAWA 1

ZABAWA 3

ZWIĘKSZAMY SPRAWNOŚĆ RĄCZEK!
 

Usiądź z maluchem na piankowej macie.

Pomóż mu ułożyć wieżę z kilku kubeczków

lub klocków. Warto zacząć do 2-3 kubeczków

i stopniowo zwiększać ich ilość. Na

początku Ty buduj wieżę rączkami dziecka.

Z czasem maluch spróbuje samodzielnie

wykonać to zadanie.

Włóż do miseczek po 2-3 łyżki jogurtu

naturalnego. Dodaj niewielką ilość

barwników spożywczych w różnych kolorach.

Jadalne farbki gotowe! Zadaniem dziecka

jest malowanie paluszkami.

Podczas rozszerzania diety pozwól

maluchowi samodzielnie chwytać i kierować

produkty o różnych konsystencjach do

buzi! :) 

TAK!
 

BOBOZABAWY

od około

8.-9.

mies.

wiek: wedle
uznania

rodzica :)

od około

6. mies.



MOJE PROPOZYCJE ZABAWEK
pomagających w treningu sprawności małych rączek

PANEL INTERAKWTYNY
MINI KSIĘŻYC TAF TOYS B.TOYS KLOCKI

MATERIAŁOWE Z SORTERAMI

KUBECZKI DO UKŁADANIA

np. Ikea, Little Dutch

SERIA ZABAWEK FAT BRAIN
TOYS

TABLICE ADAM TOYS

NAWLEKANKI

np. Cubika, szpulki Grimm's


