
CZY UDAŁO SIĘ WAM POBAWIĆ W TEN SPOSÓB?
 

NIE
 

ZABAWA 1

ZABAWA 2

Ułóż dziecko na pleckach i dotykaj jego
stópek materiałami o różnych fakturach
(miękkimi, szorstkimi, śliskimi itd.).
Możesz wykorzystać również zabawki (np.
piłeczki sensoryczne z wypustkami).

CZAS NA SENSOPRZYGODĘ!
 

TAK!
 

Połóż malucha na dużym kocu. Poproś
kogoś o pomoc, wspólnie złapcie 
za rogi koca i ostrożnie bujajcie
bobasa na boki (nisko nad podłożem,
najlepiej nad piankową matą).
Starsze dziecko może bujać się 
w pozycji siedzącej.

od około

2. mies.

od około

4. mies.

BOBOZABAWY



MOJE PROPOZYCJE ZABAWEK
które mogą przydać się do zabaw sensorycznych

MATY SENSORYCZNE KSIĄŻECZKI SENSORYCZNE

np. Pepco, Askato

PIŁKI Z GRZECHOTKĄ
PISZCZAŁKI, GRZECHOTKI,

SZELEŚCIKI

KOSTKI SENSORYCZNE

np. Lilliputiens, Little Dutch,
Babysenses

PIŁECZKI SENSORYCZNE,
WORECZKI SENSORYCZNE

np. Mom's Care

np. Mom's Care, Lilliputiens,
Little Dutch

np. Sensorky, Mom's Care

dla malucha: Clementoni, dla
starszaka: Muffik


